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EDUCACAO FINANCEIRA E ESSENCIAL
NESTE INiCIO DE ANO
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O objetivo deste relatério é fornecer dicas e recomendagdes sobre educagao financeira, o que pode ajudar
as familias capixabas a lidar com as despesas usuais de inicio de ano. O documento também contextualiza a
situacdo econ6mica atual das familias, destacando que, no Espirito Santo, houve reducdo da inadimpléncia
no ultimo trimestre de 2023. Nesse contexto, a educacdo financeira é um componente essencial para a
estabilidade econdmica e o crescimento sustentavel.

Panorama econémico atual:

De acordo com o relatério PEIC, publicado pela equipe de pesquisadores do Connect Fecomércio!, o
percentual de familias capixabas com contas ou dividas em atraso (inadimplentes) recuou em outubro,
novembro e dezembro de 2023. A terceira queda consecutiva da inadimpléncia reflete uma tendéncia
positiva da capacidade de pagamento das familias, indicando uma melhoria na qualidade do endividamento.

No entanto, o percentual de inadimplentes ainda é expressivo (38,8%), destacando a importancia de
medidas como feirdes de renegocia¢des de dividas, reducdo dos juros do crédito rotativo e, especialmente,
da educacdo financeira para a estabilidade econémica.

De olho nos gastos do inicio de ano:

O inicio do ano pode ser financeiramente desafiador para muitas familias, pois ha gastos extras como
material escolar, seguro de carro, IPTU, IPVA, faturas mais altas do cartao de crédito — devido as compras do
Natal, dentre outros.

Nesse cendrio, a promogao da educacgdo financeira emerge como uma ferramenta necessaria para fortalecer
a resiliéncia econdmica, a capacidade de pagamento e a capacidade de consumo futuro das familias, o que,
por conseguinte, pode impulsionar o setor de comércio e servigos capixaba. Além disso, a implementacao
de praticas financeiras saudaveis pode contribuir significativamente para a reduc¢ao da inadimpléncia.
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Aqui estdo algumas dicas e recomendacées sobre educacao financeira, o que pode ajudar as familias a lidar
com as despesas usuais de inicio de ano:

FICA A DICA!

Pesquise Precos
Compare precos antes de fazer qualquer compra, seja de material escolar, seguro do carro ou outros
servigos.

Aproveite Promogoes
Concentre-se em comprar itens em promogao.
Também aproveite descontos e programas de fidelidade para economizar.

Reveja seus Seguros

Analise periodicamente seus contratos de seguro (o do carro, por exemplo) para garantir que estdo
alinhados com suas necessidades atuais.

Considere a possibilidade de renegociar ou trocar de seguradora se encontrar op¢des mais vantajosas.

Aproveite os Descontos para Impostos

Verifique se sua cidade oferece descontos para o pagamento antecipado de impostos, como o IPTU.
Explore programas governamentais ou descontos oferecidos por instituicdes educacionais para material
escolar.

Evite Compras Impulsivas

Faca uma lista de compras antes de sair de casa e evite compras impulsivas.
Avalie se cada item é realmente necessario e se ha alternativas mais econémicas.
Siga estritamente as listas de compras para evitar compras por impulso.

Lembre-se: a educacgdo financeira é uma jornada continua, e o desenvolvimento de habitos financeiros
saudaveis é essencial para alcancar objetivos financeiros de longo prazo

"Inadimpléncia cai pela terceira vez consecutiva
em dezembro no Espirito Santo.
Connect Fecomércio. Janeiro, 2024.
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